
CALÇOTADA AL PLA DE SANTA MARIA  (VALLS) 
VISITA A LA COVA DE LA FONT MAJOR A L’ESPLUGA DE FRANCOLÍ 

 
DIA 20 de FEBRER de 2024 

 
A les 8 del matí ens reunim 17 socis de l’Aula d’Extensió Universitària per a la Gent 
Gran de Sant Andreu-Barcelona, davant la Parròquia de Sant Andreu, per agafar 
l’autocar  i iniciar l’excursió programada fent camí cap a l’Espluga de Francolí. Una 
parada tècnica per esmorzar i seguim endavant.  
 
A l’Espluga de Francolí fem una visita per al casc antic i el guia ens explica la història 
d’un del seus fills més il·lustres d’aquest poble: el Sr. Lluís Carulla i Canals. Per 
complaure el seu pare va fer la carrera de Dret però en llicenciar-se, el seu esperit era 
de negociant i es va incorporar al negoci familiar on va demostrar el seu talent i la seva 
visió de futur. El 1937 els cubs de brou Avecrem van fer furor, gràcies a la publicitat 
radiofònica Gallina d’Or, com s’anomenaven. Sembla ser es va prohibir el nom català i 
es va emprar el de Gallina Blanca que serveix per als dos idiomes.  
 
El Sr. Carulla tenia una visió de futur molt amplia i va aconseguir la patent per Espanya 
de la marca Tampax (d’higiene femenina), Ausonia i bolquers d’un sol ús. L’èxit va ser 
tant gran que el negoci es va engrandir a més de 100 països. Actualment és una 
multinacional anomenada Agrolimen, de molta envergadura, que toca gairebé tots els 
productes que hi ha al mercat. 
 
Com a mecenes català va fundar, junt amb altres empresaris, Òmnium Cultural. Va 
revitalitzar l’Orfeó Català. Va fundar la Fundació Carulla i el Museu de la Vida Rural 
ubicat a la casa pairal a l’Espluga de Francolí, que vàrem visitar per fora per manca de 
temps. 
 
Durant el franquisme foren molt destacades les seves activitats de mecenatge i de 
promoció de la cultura catalana. El 1982 va obtenir la Creu Sant Jordi i el 1986  el 
Govern de l’Estat li va atorgar la primera Medalla del Treball. 
 
Anem a visitar les Coves de la Font Major, als afores de l’Espluga de Francolí. Elles ens 
obren les portes del passat prehistòric de la nostra humanitat i ens fan reviure les 
diferents comunitats humanes que van conviure en aquest mateix indret fa milers 
d’anys.  
 
Ara cap a dinar. Al Restaurant “LA MASIA DEL PLA” ubicat al Pla de Santa Maria tenim 
preparada la calçotada: 
 
Calçots de Valls, cuits amb sarments, i acompanyats amb la seva salsa. 



Carn de xai de l’Alt Camp, llonganissa i botifarra negra (tot a la brasa), amb fesols, 
carxofa i patata al caliu. 
 
Crema catalana caramel·litzada i taronja. 
 
Pa, aigua, vi, cava brut nature, cafè i xarrup. 
 
Un dinar esplèndid i molt bo. 
 
I per acabar i tornant cap a casa, anem a visitar un personatge que va ser  famosíssim als 
anys 1980: MAZINGER Z, en el municipi de Cabra del Camp (Tarragona), concretament 
en la urbanització de Mas del Plata.  En un gran solar enmig de la urbanització hi 
trobem una enorme i sorprenen estàtua d’aquest personatge, de 10 metres d’alçada, 
feta d’acer i fibra de vidre, que es va fer famós gràcies a la sèrie japonesa de dibuixos 
animats. La sèrie va tenir tant èxit que els promotors de la urbanització van creure 
oportú plantar aquest personatge de grans dimensions per atreure clients compradors 
de parcel·les en aquesta urbanització. 
 
Acabada la visita, tots a l’autocar i fem camí cap a casa. Arribem sans i estalvis i amb la 
satisfacció d’haver passat un bon dia. Fins la propera. 
 
        Lluïsa Picazo Ustrell 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 


